Kreistanze aus
Sudamerika
feurig und be-sinnlich
mit
Krisztina Sachs
8./9. Dezember 2012

»~Man lebt nur mit dem Herzen gut*

Wer auf das eigene Herz hort und sich tief im Herzen vom
Leben berUhren 1asst, der kann vor Lebensfreude spruhen,
Herzlichkeit verschenken und das Lebben geniessen.

Denn was wir von Herzen weitergeben und teilen, kehrt zu
uns selbst zurick und macht das Leben reich.

Durch dieses Wochenende begleiten uns Lieder von Ana
Mercedes aus Kolumbien mit eigenen Choreographien auf
ihre Musik, Choreographien von Nanni Kloke, KreistGnze zu
klassischer und sudamerikanischer Musik.

Die Tanze sind so ausgesucht, dass sowohl Anfangerinnen
als auch Geubtere mitmachen kdnnen.

Datum: 8./9. Dezember 2012

Ort: Haus Bruchmatt, 6003 Luzern

Kurskosten: CHF 380.- inkl. Vollpension, Unterkunft im
Einerzimmer (Etfagen Du/WC), Raummiete
Ermdssigung nach Absprache maglich

Anmeldung maoglichst bald
Krisztina Sachs-Szakmary
Reherstr. 8a, CH-92016 St.Gallen
Tel +41 71 288 31 92
e-mail: info@meditatives-tanzen.ch
homepage: www.meditatives-tanzen.ch



