
Rosenstrauch 

Sommer und Sonne 
trägst du in dir 
Wärme und Schönheit 
strahlst du aus 

 
du verschweigst nicht 
die Dornen: 
zarte Gefühle 
sind leicht verletzbar    

       
  Almut Haneberg 

 

So wie in unserem Leben Lachen und 
Weinen, Lieben und Leiden 
zusammengehören, finden sich auch am 
Rosenstock Blüten und Dornen. Deshalb 
ist die Rose das Zeichen für die Liebe, die 
Himmel und Erde miteinander verbindet. 

 

Verschiedene Tänze aus den Bereichen 
Natural Dance, Meditation des Tanzes 
und Folklore werden uns dabei begleiten. 

 

Die lange Mittagspause gibt genügend 
Raum zur eigenen freien Gestaltung. 

 Kursorganisation 

 
Ort:  Seminarzentrum Sonnenstrahl, 

Sebastian Kneippstr. 1 
D-88353 Kisslegg im Allgäu 
www.seminarzentrum-sonnenstrahl.de 

Leitung:  Krisztina Sachs  
dipl. Tanzpädagogin BGB/DS 

Elisabeth Harras, Tanzleiterin 

Kursbeginn Sonntag, 15. Juli  2012, 18.00 Uhr 
 mit dem Nachtessen 

Kursende:  Freitag 20. Juli 2012, 13.00 Uhr 
nach dem Mittagessen 

Kursgebühr: € 320.- oder Fr. 420.-  
Ermässigung nach Absprache möglich 

Pensionskosten: 
(vor Ort zu 

bezahlen)  

EZ  € 77.- pro Tag / DZ  € 63.- pro Tag 

Vollpension, inklusive Vollwertkost, Heilwasser 
aus eigener Quelle, Saalmiete, 
Thermalbadbenützung, finnische Sauna, Fön auf 
den Zimmern 

Adresse:  Krisztina Sachs-Szakmàry  
Reherstrasse 8a, CH 9016 St. Gallen  
Tel: 0041 (0) 71 288 31 92 
e-mail: info@meditatives-tanzen.ch 
www.meditatives-tanzen.ch 

Elisabeth Harras 
Linzgaustrasse 29, D-88630 Pfullendorf 
0049 (0)7552 5349 
e-mail: ElisabethHarras@web.de 

Anmeldung:  b i s  3 0 .  A p r i l  2 0 1 2  

Bezahlung: Die Schweizer Teilnehmerinnen bezahlen per 
Einzahlungsschein an Krisztina Sachs 

Die deutschen Teilnehmerinnen überweisen die 
Kursgebühr an Elisabeth Harras 
Kontonummer: 145792005 
BLZ 650 922 00 Voba Altshausen 

Versicherung ist Sache der TeilnehmerInnen 
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